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EL EDIFICIO DE MUJERES DE SAN FRANCISCO
(Foto portada)

Teresa Mejias

El edificio de Mujeres de San Francisco es un modelo de organizacion
feminista que trabaja para la comunidad, incluyendo todas las razas y culturas.
Sirve como fuerza catalitica para el cambio social, es una organizacion
comprometida en apoyar a mujeres y nifias en el proceso de fortalecimiento
necesario para tomar el control de sus vidas y del mundo en que viven.

Mas de 50.000 mujeres y nifias/fos se han beneficiado de los servicios,
programas, talleres y eventos ofrecidos por El Edificio.

En 1979 un grupo de mujeres compro un edificio de cuatro pisos en el corazon
del distrito de La Misién, un barrio predominantemente latino, y fundoé lo que hoy
dia es El Edificio de Mujeres.

El Edificio promueve el liderato y la autoayuda para mujeres y nifias, dotando
de espacio de oficina accesible y a bajo costo a alrededor de diez organizaciones
diferentes de mujeres y nifias. Gracias a que estas organizaciones estan bajo el
mismo techo, una mujer gue ha recibido servicios de terapia para victimas de
violaciéon, puede recibir servicio de terapia para victimas de violacion, puede
recibir servicio de asesoria legal en el mismo edificio. Con tantos servicios
distintos disponibles en un solo lugar, cualquier mujer puede conseguir ayuda
inmediata, ya sea porque es victima de malos tratos, de violacion, o porque es
seropositiva o inmigrante.

A través del Servicio de Informacion y Referido dames informacién sobre
diferentes areas como vivienda, trabajo, centros de salud, violencia doméstica, y
lugares para recibir asesoramiento emocional y legal para mujeres y nifias. Este
servicio, que es usado diariamente por alrededor de unas 75 mujeres, es un
bilinglies (espafoll/inglés) porque muchas mujeres del distrito de La Mision,
inmigrantes y refugiadas, visitan El Edificio diariamente.

Es ésta una de las pocas organizaciones en Estados Unidos que organiza
mujeres utilizando un esquema multiracial para unificar las preocupaciones y
luchas de las mujeres. Ayudando a coordinar a diferentes grupos que trabajan
alrededor de diferentes problematicas, como salud, desempleo, violencia
domeéstica, arte y cultura, paz, o el analisis de la situacion internacional,
promovemos la creacion de coaliciones y organizaciones.

Mas de 100 grupos rentan espacios en El Edificio para recoleccion de fondos,
eventos culturales, foros educativos, reuniones y grupos de apoyo.

Otras areas con las que El Edificio trabaja son las relacionadas con la
problematica de la gente de color, los homosexuales, lesbianas, bisexuales e
inmigrantes.

Ademas, durante las dos ultimas decadas, El Edificio ha apoyado a nuevas
organizaciones en su fase organizativa, proveyendo apoyo técnico, organizativo y
de planificacion financiera.

Alrededor de 32.000 personas participan en estas actividades cada afio.
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Presentacion

Cuando esta revista vea la luz, probablemente se esté hablando de nosotras.

En articulos y noticiarios se repasard la historia, los avances, la mejora de nuestra
situacion. Politic*s expert*s en la materia y miembros de los diferentes integrismos, nos
iluminardn acerca de cudles han de ser los caminos por los que debemos continuar: a qué
ritmo, en qué compaiia, qué maletas habrd que dejar en tierra por exceso de equipaje,
donde habra que respetar el stop o ceder el paso.

Mientras tanto, y pase lo que pase en la Conferencia de Mujeres de Beijing, lus mujeres
seguiremos haciendo.

Con este nimero de la revista hemos querido que sean ellas, las mujeres, las que
expongan cudles son los caminos, los métodos de accion, las propuestas y estrategogas de
transformacion que cada una/s estin emprendiendo.

Siempre partiendo de esa idea, y de que fueran las mujeres del Sur quienes contaran y
analizaran su historia, sus procesos y experiencias, iniciamos la larga tarea de bisqueda y
seleccion de articulos, proceso durante el cual se fueron redifiniendo y conjugando los
criterios que han conformado, finalmente, la revista.

Decidir que es "bueno”, relevante o apetecible para el piiblico, llega a convertirse en
un serio dilema a medida que se van leyendo articulos, la mayoria interesantes, y no hay
mas remedio que seleccionar siempre elucubrando, ademdas, sobre quiénes leerdn esta
revista: ;personas interesadas en el desarrollo o tal vez en la situacion de las mujeres?,
Jseran feministas o quizd no se hayan acercado nunca al tema del género? Terrible
incognita.

En el camino se han quedado muchos. Unos porque no llegaron a tiempo (v habra que
contar con éllos para préximos nimeros) otros porque el limite del espacio nos ha hecho
lener que optar por tocar diferentes tematicas y diferentes enfoques. Con ello pretendemos
que la revista sea lo mas plural posible, tanto en cuanto a contenidos, como a perspectivas
de andlisis y posicionamientos politicos.

Queremos mencionar la enorme dificultad que nos ha supuesto incluir articulos de y
sobre las mujeres de Africa. Por diferentes motivos lo que en principio pretendia ser una
presencia equilibrada de mujeres latinoamericanas y africanas, ha tenido que quedarse
con la significativa merma de estas ultimas.

Cada uno de los articulos que, finalmente, aparece en este mimero, tiene su pequeiia
historia.

Algunos estan ahi por la fuerza de sus propuestas, porque explicitan la valentia con
que las mujeres se enfrentan, desde diferentes puntos del plancta, a situaciones de opresién
v repiesion por razon de género.

Porque, desde la rabia y la reflexion han elaborado estrategias de accion vy
organizacion que les han supuesto, en la mayoria de los casos, la confrontacion con los
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Cgrupos o partidos politicos que, desde posiciones progresistas y con objetivos de
transformacion y liberacion social, no han sabido, podido, o acaso no han querido hacer
suyos los intereses de las mujeres. Confrontacion que, en muchos casos, ha conducido a
las mujeres a la decision de emprender el dificil proceso de conquistar su autonomia
respecto a estos grupos. Otros articulos llaman la atencion y provocan al/la lector/a sobre
el olvido, la exclusion o el silenciamiento a que han sido sometidas por razones de racismo
/o heterosexismo, las mujeres leshianas, las negras y las indigenas no sélo por parie del
conjunto social, sino también de las propias organizaciones de mujeres y/o feministas. Una
vez mas, de la denuncia y la reflexion se pasa a propuestas de accion y transformacion.

En otros casos, las autoras analizan como, a través de diferentes instrumentos, la
violencia a que son sometidas las mujeres Iimita su autonomia para la toma de decisiones
sobre su cuerpo, su salud, su sexualidad, sus posibilidades de desarrollo personal y
profesional, su participacion en la llamada "vida publica”.

No podiamos obviar la celebracion en Beijing (Pekin), este mes de septiembre, de la IV
Conferencia de Naciones Unidas sobre las Mujeres, y del Foro de ONGs paralelo a la
Conferencia oficial.

De entre el verdadero aluvién de articulos y documentos recopilados sobre las
reuniones preparatorias y sobre propuestas y procesos de los movimientos feministas y de
mujeres de las diferentes regiones, hemos seleccionado tres que, desde diferentes posturas,
hacen un recorrido por las Conferencias y Cumbres de Naciones Unidas, y los avances
que, de forma desigual, han supuesto para las mujeres del planeta, y al mismo tiempo se
debaten entre la importancia de participar, hacernos oir y presionar en estas
Conferencias, o el recelo ante la utilizacion que, de nuestra presencia, hagan los gobiernos
para legitimar sus acuerdos.

Aprovechemos este nimero -no puede haber mejor ocasion- para presentar
Jormalmente en sociedad al Grupo de Mujeres de Sodepaz y Sodepau, desde el que
perseguimos que el modelo de desarrollo por el que trabajemos todas y todos incluya el
enfoque de género. Para qué, desde la planificacion estatal y desde las ONGs sea asumido
que cualquier proyvecto, programa o accion de desarrollo tiene que tener en cuenta que
hombres vy mujeres tienen diferentes necesidades porque desemperian diferentes roles
sociales, y que a la hora de planificar es necesario distinguir, no sélo en funcion de la
clase, la etnia o el contexto socio-economico, sino también en funcion del género. Lo cual
supone un esfuerzo mas complicado de lo que pudiera pensarse. Porque, como dice
Britt-Marie Thurén, "no era como una receta de cocina: "anadir mujeres y remover". No
era meramente cuestion de recoger nuevos datos v colocarlos en las cestas de siempre;
habia que crear nuevas cestas, nuevos conceptos, y habia que criticar los viejos conceptos
v todas las conclusiones que se basaban en ellos. No es poco”.

A por ello vamos.

Angeles Oliva Diaz
Han participado en la elaboracion de este niimero: Coordinadora del presente nimero
Del grupo de mujeres de Sodepaz/Sodepau: Barbara Roig,
Carmen Gonzalez, Maria Menéndez, Rocio Castro, Conchi
Jaramillo, Angeles Oliva

Maite Martin. Pilar Yuste, Charo Carretero, Veronica
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Mujeres indias:
vida, derecho y tradicion *

Las mujeres indigenas hemos comenzado a reflexionar sobre nuestros derechos y los de
nuestros pueblos. Asi lo hicimos en el taller Los derechos de las mujeres en nuestras cos-
tumbres y tradiciones.

‘Nos juntamos en la ciudad de San Cristébal los dias 19 y 20 de mayo un poco mas de
50 mujeres tzotziles, tzeltales, tojolabales y mames. Venimos de varias comunidades de los
municipios de San Juan Chamula, San Cristobal de las Casas, Motozintla, La Independen-
cia, Oxchuc, Teopisca, Ocosingo, Chenalho, Chanal y Pantelhé.

Platicamos sobre la pobreza; la discriminacion y la injusticia que sufren los indigenas v
también sobre la violencia y maltrato hacia la mujer. Se hablé de todo lo que ahora no po-
demos hacer, lo que no nos dejan hacer. Se platicd sobre los derechos que nos quitan a los
indigenas y a las mujeres, los derechos que nos quitan las autoridades, los cashlanes, la po-
breza. También hablamos sobre los derechos que nos quitan a las mujeres la comunidad, el
marido, los hijos, los padres y hasta nosotras mismas.

A nosotras nos han ensefiado desde chiquitas a obedecer, a no protestar, a callarnos, a
aguantar, a no hablar, a no participar. Pero ahora no queremos quedarnos atrds; no quere-
mos que nos pisoteen. Exigimos que nos respeten como indigenas y como mujeres y que to-
men en cuenta todos nuestros derechos. Queremos que se respeten nuestras costumbres, las
que la comunidad vea que son buenas para todas las mujeres, hombres y nifios. También
queremos participar en hacer leyes que nos tomen en cuenta a nosotras y a nuestros pueblos
y respeten nuestros derechos.

Queremos hacer mas reuniones para pensar juntas el articulo cuarto de la Constitucién
de Mcxico y otras leyes, para que seamos los indigenas hombres y mujeres, los que ponga-
mos como queremos la ley. Con valor y decision presentamos este documento con nuestras
ideas y nuestras propuestas para acabar con el maltrato y la injusticia que sufrimos las muje-
res.

En este documento primero platicamos sobre nuestra vida y nuestros derechos y después
decimos como nos gustaria que estuviera el articulo cuarto de la Constitucion.

Es necesario que se tome en cuenta a las mujeres. Si no salimos a las reuniones nunca
van a cambiar las cosas, hay que compartir los pensamientos. Debemos participar las muje-
res, no solo los hombres. Las mujeres podemos pensar, decidir, somos iguales de cuerpo, de
sangre. Cuando participamos y nos reunimos con otras mujeres se siente fuerte nuestro co-

Sintesis de las memorias del encuentro taller "Los Derechos de las Mujeres en nuestras Costumbres y
Tradiciones”, realizado en mayo de 1994 en San Cristobal, Chiapas.
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